Sobremi

compariero... p £ @

¢Mi compariero desea tener un nifio?

¢Mi compariero desea tener un nifio y
desea ser padre a nuestro nifio?

¢Es nuestra relacion feliz y fuerte?

¢Esta mi compafiero listo para dar tiempo,
energia y aumento de dinero nuestro nifio?

¢Sé los sentimientos de mi compafiero sobre
disciplina, la religion, la familia, levanto de
nifos, trabajo y su metas futuras?

¢Un nifio cabra en nuestras esperanzas y
planes?

¢S mi compariero no esta dispuesto o
capaz de ser padre, soy capaz de criar a un
nifio sola?

¢ Soy comoda con mi compafiero si quiere
ser parte de la vida de mi nifio?

Estos son justos algunas de las preguntas
que usted debe de preguntar a su compafiero.

Discuta estas cosas con su compariero,
parientes, amigos y consejero.
Los que cuidan sobre usted ofreceran sus
pensamientos, pero sinembargo le dan la
libertad para tomar su propia decision.

Usted desea hacer la mejor
decision para simisma, y
AFTH puede ayudar.

Para hablar con un consejero de adopcidnes
del corazon llamen

EN CONFIANZA
24 horas al dia

(800) 355-5500

Adoptions From The Heart®

www.adoptionsfromtheheart.org

¢Sqy Listo
para ser

padre?

Tomar la responsabilidad de
un niflo puede abrumar.
Tome un cierto tiempo para
considerar las preguntas en
este folleto. Pueden ayudarle
a determinar si usted esta listo
para ser padre.
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Mis metas/prioridades
¢ Cuales son mis metas en vida?
¢ Como cabria un nifio en esas metas?
¢ Como afectaria un nifio esas metas?
¢Estoy dispuesto a dar para arriba mis
metas por una época para cuidar a un
nifo?

¢ Tendria tiempo y energia para ser padre
o trabajar e ir a la escuela?

¢ Como teniendo un nifio afectaria mi
vida social?
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¢Vivo en un ambiente donde mi decision
a ser padre seria aceptada?

¢Si no, podria yo aceptar y vivir con
€s0?

¢ Convivir junto con mis padres y familia?
¢Necesitaré su ayuda?

¢Apoyarian mi decision hacer padre?

Sobre mi
¢Espero que mi nifio haga mi vida feliz?

¢ Estoy dispuesto a pasar por lo menos los
proximos 18 afios de mi vida tomando la
responsabilidad de cuidar sobre la salud de
mi nifio, su felicidad y bienestar?

¢Me da gusto de hacer cosas con los nifios y
gozar de las actividades de los nifios?

¢,Sé cuidar un nifio y prever lo que necesita?
¢ (limpieza, alimento, afecto, estimulo, limites
y disciplina)?

¢,Sé cualquier cosa sobre el desarrollo del
nifio? (cudl es el comportamiento apropiado,
disciplina para diversas edades de nifios?)

¢ Estoy dispuesto a aprender sobre esas
cosas?

¢, Deseo tener un nifio de cierto sexo?
¢ QUué si no tenia un nifio de ese sexo?

¢, Coémo actlo cuando estoy trastornado o
enojado?

¢ Teniendo un nifio demostraria a otros mi
madurez y haria que otros piensan de mi
como adulto?

RECUYSOS
financieros
Y costos

¢Puedo permitirme apoyar a un nifio?

¢ Sé cuanto dinero requiere para prever las
necesidades de un nifio o para criar a un
nino?

¢Usted sabia?
El coste estimado de
Costos Médicos Del Nacimiento...$24,000
Pafales por semana....$12
Equipo Del Bebé...$1,000-$1500
Formula del bebé por semana...$26
El arropar por la estacion...$200+
El cuido de ninos por hora...$10-$15
Visita al doctor...$75-$100
El cuido de dia por semana...$200

¢ Deseo criar a mi nifio en la vecindad o la
situacion en cual ahora estoy viviendo?

¢Si no, donde y cdmo me moveria, y cuanto
costaria por mes?
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